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,Dobré rano, Anabel!, pravil Astralek hned po probuzeni.
Rozhlédl se kolem sebe, ale Anabel nevidél, pfesto v ném
pretrvaval pfijemny pocit. Citil, Ze Anabel je nékde na bliz-
ku, ale ze ted na néj nema cas. Vyskocil ze svého pelisku,
protahl se a zameditoval si. Jak tak vzpominal na vcerej-
Si velké setkani, spokojené se usmival. Byl rad, Ze se ted
mohl se svymi blizkymi opét shledavat. Presto ale citil, ze
ho néco neustéle tahne k planeté Zemi.,Budu nasledovat
svUj vnitfni pocit a vydam se tam!”, rozhodl se Astralek. Ro-
zebéhl se po travé, natahl ruce smérem k vesmiru a zmizel
z planety Moudrosti.

Za moment se ocitl pfed planetou Zemi. Pfekvapilo ho,
kolik riznych bytosti kolem ni poletuje. PIno andéld, moud-
rakl a spousta dalSich, které ani neznal. Rozhlizel se kolem
sebe a kochal se krasou a rozmanitosti viech téch bytosti.
Tolik rdznych forem. Néktefi vypadali uplné jinak nez on,
presto vnimal mezi viemi urcitou spojitost a podobnost.
Jakoby vsichni byli jedno a zaroven kazdy sam sebou. Z roz-
jimani ho vytrhl Asyfan:,Je tu frmol, vidte?”

,To ano, velice mé to prekvapilo”, odpovédél Astralek.

~Putuji z daleka. Sedél jsem doma pred svou chysi a na-
jednou jsem ucitil silné nutkani se sem vydat. Jako by mé
sem néco tahlo. Kdysi jsem tu Zil, ale to uz je nékolik ZivotU
nazpatek’, pokracoval Asyfan.



,Tak to mame spolecny pfibéh. | mé sem cosi pfitahlo”,
reagoval Astralek.

»,Mozna se bude na Zemi dit néco velkého. Slysel jsem,
Ze naposledy tu bylo takhle plno, kdyz byla ta velka valka.
Zemé potiebovala pomoci odvést velké mnozstvi dusi.”

,To si pamatuji moc dobfe. Zil jsem v té dobé na Zemi,
vzpominal Astralek na svlij minuly Zivot.

»A tak! Vy jste to zaZil? No vida, tak to musela byt vskutku
ojedinéla zkusenost. Ne kazdému se podafi néco takového
prozit”, zajimal se Asyfan.

.Nepfal bych to kazdému, ale ja jsem rad, ze jsem si to
zazil. Nikdy mé vlastné ani nenapadlo o tom takhle premys-
let”, zamyslel se Astralek.

Z povidani je najednou vyrusilo veliké bilé svétlo, které
tryskalo z nékolika mist planety.

+A je to tady! Planeta prechazi do vyssich vibraci!’, vy-
svétloval velky andél, ktery poletoval pobliz.

,Do vyssich vibraci? Co to znamend?’, ptal se Astralek.

Velky andél pokracoval ve vysvétlovani: ,Kazda z planet
k vyssim. Podle toho, jak se planeta transformuje, transfor-
muji se i jeji obyvatelé. Jednou za ¢as nastane bod zlomu.
Tehdy je zména vibraci citit a dokonce i vidét. Jako pravé
ted. Kdyz jsme planetu tvofili, predurcili jsme jeji pfibéh.
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Kazdy jeji posun je velkou udalosti, a proto nas sem ted
vSechny pfitahuje.

Nektefi si tento proces dobfe uvédomuije. Jini, a koukam,
Ze ty mezi né také patiis, si toto spojeni nenastavili jako d-
lezité a tak nevédi, co se déje. Jen vnimaji, Ze tu maji byt
ajsou tu.”

»Aha, a co se bude dit dal? Pro¢ tu jsme? To se madme jen
divat?’, ptal se Astrélek.

»Na tuhle otazku si pfeci umis odpovédét sam. Myslis, ze
by se sem tahly bytosti z takové dalky, kdyby se mély jen
divat?”

+Ano, pro¢ ne? Je to krasna podivana. Ale mas pravdu.
Poletime dold, na Zemi, poméahat lidem v jejich posunu. Ze
je to tak?”, pochopil svij ukol Astralek.

,Presné tak! Uz tam Zije spousty vyspélych dusi, diky
nimz spustil signal, ktery jsme pravé ted vidéli. Ale neni
jich zatim moc. Bohuzel jesté prevazuje velka nevyspélost.
Planeta Zzene ve vyvoji kupfedu a jeji obyvatelé, respektive
jeden druh jejich obyvatel - lidé, ji nestaci. Proto jsme tu.
Letime jim pomoci”, pokracoval velky andél.

,Kdyz se zaposloucham, slysim, ze néktefi volaji. SlySim,
jak se modli a zadaji o pomoc”, uzasl Astralek.

.Jeto tak. A je jich skute¢né mnoho. Na planeté nas ¢eka
velké dobrodruZstvi. Néktefi Zadaji o pomoc a jsou na ni



pripraveni, ale velkd ¢ast lidi se zatim nikam posouvat ne-
chce. To bude nas$ ukol. Posouvat ty, ktefi jesté ani nemaji
tuseni”, poucil je velky andél.

,Pojdte, poletime na spolecny sraz do Peru, kde se dovi-

me vice o dalSim spole¢ném postupu’, vybidl je Asyfan.
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Na planeté Zemi, v srdci Evropy, v malé zemi¢ce jménem
Ceska Republika, prozival maly Honzik sv(j viedni den.
Honzik vlastné uz nebyl zas tak maly, jen jeho rodi¢e ho tak
neustale vidéli. Bylo rano, sedm hodin a Honzikovi zvonil
budik.

,Honzo, vstavej, vis kolik je uz hodin?*, volala maminka.

,J0000* ozvalo se z pokojicku.

,No tak Honziku, pfijde$ pozdé, polez uz z té postele!”

»Ale mé se nikam nechce mami

,Chce, nechce, na tom nezalezi, do Skoly prosté musis.”

,T0 je pofad: musim to a musim tam to. Pro¢ si nemuzu
Zit tak, jak chci ja?”

Maminka nakoukla do Honzikova pokojicku. Lezel jeSté
v postylce. Mél velky pokoj plny provaz(, na kterych mohl
Splhat a skakat z jednoho na druhy. Stény mél vymalované
na modro. To proto, Zze mél moc rdd more a modra barva mu
ho pfipominala. Nad posteli mél namalované nocni nebe
s hvézdami, na které se rad dival a tu a tam né&jakou hvézdu
prikreslil. Kdyz byl v noci venku, dokazal celé hodiny jen tak
lezet v travé a pozorovat noc¢ni oblohu.

,Ja vim, zase jsme u toho, jak je zivot nespravedlivy. Jak



té s tatinkem nutime délat, co té nebavi. JenZe, Honzicku,
to je Zivot a musis si zvyknout. My jsme si také zvykli. Ne-
musime chodit do Skoly, ale do prace. Jinak bychom neméli
co jist, kde bydlet. Jsi pfece rad, ze mas kde spat ne? A Ze si
v zimé muzes vzit teplou bundu, nebo ne? Tak neodmlou-
vej, vstavej a uhanéj do skoly. Kdyz se budes dobfe ucit, jed-
nou bude$ mit dobfe placenou praci az vyrostes. A budes
se starat zase svoji rodinu.”

Honza nemél maminciny prednasky rad. Védél, ze pro ni
existuje jenom jedna pravda. Kdyz byl maly, hréla si s nim
a dovadéla. Snili spolu o dobrodruzstvi, ale ted'ma jen samé
povinnosti. Nechapal, co se s mamou stalo. Jeho partacka
se proménila v ustraSenou a ustaranou zenskou. Kdyz se tak
dival vecer do nebe, premyslel jak ji rozveselit. Jak ji znovu
rozzafrit. Nic ho ale nenapadalo.

Ted sedéli spolu na jeho posteli a divali se na sebe. Pev-
né maminku objal a fekl ji, jak moc ji ma rad. A Ze teda do
té skoly pUjde, ale pod jednou podminkou: ,Mami, az se ze
Skoly vratim a budeme odpoledne spolu, budes se se mnou
smat na celé kolo? Jako dfiv? Plati?”

,No dobfe, ale ted uz utikej do koupelny, at nepfijedeme
pozdé.
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Na druhé strané svéta v lesich hluboké Amazonie podfi-
moval na stromé maly Paulo. Pohupoval se na vétvi, spo-
kojené pochrupkaval a nechaval si zdat vesely sen. Paulo se
ve snech rad setkdval se svymi predky a tu a tam navstivil
néjakou zemi, nebo i jinou planetu. Tentokrat se ve snu vy-
dal za svym pradédeckem. Rozdélali spolu oheri a hovorili
o zZivoté...

V tom ho z rozjimani néco vyrusilo. Ucitil prudkou bolest
v levém rameni: Jaau!’, zajecel. ,Co to bylo?”, podival se na
rameno a uvidél krev. Néco ho kouslo, ale co?

,Bylo to jedovaté?”’, zacinal panikafit. ,Mami, tati, dédo!
Pomoc! Néco mé kouslo!”, volal na celé kolo.

Seskocil ze stromu a rychle utikal do domecku za rodi-
nou.

,Paulo, co se stalo, slySela jsem kiik?” Ptala se starostlivé
maminka.

+,Néco mé kouslo do ramene, podivej’, odhrnul rukav
a ukazal mamince ranu.

Uz tolik nekrvacela, ale pékny pohled to nebyl. Paula to
moc bolelo, ale byl na bolest zvykly, proto neplakal, i kdyz
by urcité mél proc.
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,Pojd sem bliz, na svétlo. Aha, uz to vidim. No snad to ne-
bude tak vazné. Zeptame se dédy, urcité bude védét, jakou
mast pouzit”, fekla maminka klidné.

.Ja se bojim. Bojim se, Ze o ruku pfijdu jako strycek
Chuan/

,Opust tyhle myslenky a pojd se mnou. Nicemu nepo-
mahaiji, vzdyt to vis.

Spolecné vstoupili do vedlejsiho domu. Byl kulaty a mis-
to stfechy mél velkou diru. Uprostied bylo ohnisté, na hliné-
nych zdech tu a tam vysely obrazky bylin.

Déda, stary Saman sedél v rohu. Byl klidny jako vzdy
a jeho hlas znél velmi laskyplné: ,Posad se Paulo. Ukaz mi
rameno.”

,Dédecku, néco mé kouslo, kdyz jsem podfimoval na
vétvi. Nevim, co to bylo, ale bojim se, Ze je to vazné.”

NVim, pfijmi svij strach, vazné to byt mize. Ja se na to
podivam. A ty se nauc se svym strachem pracovat, Paulo.
Nenech ho, aby té ovladal. Takovy strach je ¢astokrat hor-
i nez sama situace, ve které pfichazi. Uz jsem ti to jednou
fikal, pamatujes? Kdyz té ovladaji myslenky, je to horsi nez
kousnuti od nejjedovatéjsiho hada’, vysvétloval deda a pfi-
tom zkoumal kousnuti.

,N&koho si rozzlobil? Sel jsi na cizi Gzemi aniZ by ses ze-
ptal, je to tak? Zeptal ses stromu, jestli na néj muzes vlézt?”
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Paulo sklopil zrak a tiSe odpovédél:,Ne.”

JTak vidis, strom ti seslal ponauceni. Nechtél jsi komuni-
kovat s prostorem, tak prostor promluvil k tobé. Diky bolesti
si to ted zapamatujes. Béz do lesa a pozadej ho, at ti ukaze
rostlinu, ktera ti ranu zahoji. Pak ji pfines a uvidime, co se
da délat.

,Dékuju ti dédecku”, usmal se s ulehéenim Paulo a roz-

béhl se do pralesa.
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~T1ak déti, pro dnesek koncime. Na zitra si pfipravte basnicku
a naucte se na provérku z pfirodopisu. Uzijte si zbytek vol-
ného dne a budu se na vas zitra tésit”, loucila se usmévava
pani ucitelka se svou tfidou.

Honzik uz se nemohl dockat, az $kola skonci.

,Pry volného dne... Co je to za volny den, kdyZz musim
byt pUl dne zavieny ve Skole? Musim tu sedét a poslouchat
co kdo fika a zbyvajici ¢ast dne se ucit néco zpaméti’, stézo-
val si Honza kamaradovi v lavici.

,To mi povidej, uz aby bylo zase [éto a my mohli béhat
venku, [ézt po stromech a stavét si bunkry.”

+Moje fe¢ Kubo, je to fakt otrava’, souhlasné pfikyvoval
Adam.

~Tak co kluci, jdete na obéd? Nebo tady budete jen tak
lelkovat?*, pobidl kamarady Oto.

,Jasné, jdeme. Dneska je svickovd, tu mam moc rad,
hlavné to maso’, rozveselil se Kuba.

Skola hyfila barvami. V kazdém patfe byly stény pokry-
té jinym obrazem. Prvni patro vypadalo jako pod mofiskou
hladinou, druhé jako v lese a tfeti jako ve vesmiru.
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Také kazda tfida méla jinou barvu a na sténdach visely ob-
razky z projektd, které déti v hodindch namalovaly.

Jidelna byla v pfizemi. Nebyla tolik barevna, ale i tak pu-
sobila vesele. Déti tam chodily moc rady, protoze pani ku-
charky byly moc hodné a viem pfidavaly vétsi porce. Nékdo
si chodil pridat az tfikrat. To kdyz byla zrovna svi¢kova, nebo
bramborova kase.

,Kolik si das knedlik(?“, ptala se pani kucharka Honzika.

+Dneska si dam pét.”

,P&t? No dobrj, ale ne ze néjaké nechas’”

,To se nebojte, svickovou mam ze vieho nejradéji.”

Honza si pochutnaval na svém zamilovaném jidle a pfi-
tom premyslel, ¢im by mohl odpoledne rozesmat mamin-
ku.,Tfeba by ji udélal radost knedlik s omackou, ma ji prece
taky rada, jako ja“, uvazoval.

,Nebo ne, mam jiny ndpad. Schovam pro ni do kapsy ob-
razek, ktery jsem namaloval pfi vytvarce a az mi bude prat
kalhoty, objevi obrazek v kapse jako pfekvapeni. Mohl bych
tam taky pripsat vzkaz, ze ji mam rad.”

Vyndal obrazek z batohu a str¢il ho do kapsy. ,Ta bude
mit urcité radost, az ho objevi”, fikal si.,Nebudu ji schvalné
nic fikat, at si ho najde sama.”

Maminka uz na Honzika ¢ekala pfed Skolou, obcas ho
tam vyzvedavala. Hned jak ji uvidél, rozbéhl se k ni a pevné
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ji objal:,Ahoj mami, uz jsem se nemohl doc¢kat naseho spo-
le¢ného odpoledne.”

»~Ahoj Honzicku, no vi§, ja jsem té jen pfisla doprovodit
domu a budu muset jesté na dvé hodinky do prace. Moc
mé to mrzi*, dodala smutné.

+Ale mami, to vlibec neni fér. Cely den se na tebe t&sim.
Slibila jsi mi to”, podival se na maminku zklamané Honzik.

,Neda se nic délat, Honziku, do prace musim. A jak bylo
ve Skole?”

«Nijak, porad stejné”, zabrucel. Chtélo se mu plakat, ale
vzpomnél si, jak mu tata minule vysvétloval, ze chlapi prece
neplacou, a Ze on se uz chlapem brzo stane, tak at trénuje.
Zatlacil slzy a Soural se za maminkou.

Nakonec stravil Honzik celé odpoledne na pocitaci, kde
hral hry a psal si s kamarady.

+Ahoj, jsem doma Honziku! UZ si mdzeme hrat”", vratila
se maminka z prace domu. Byla moc unavend, protoze za
sebou méla narocny den, ale i tak sebrala posledni zbytky
sil, vykouzlila na tvafi velky usmév a $la za Honzikem do po-
koje:,,Tuky tuk, mtzu dal? klepala na dvefe.

Honzik se ale nemohl zbavit pocitu zklamani. Chut na
hrani s mamou uz ho davno presla a ne a ne se toho pocitu

bezmoci zbavit. Chtél se sice zase zacit radovat, ale moc mu
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to neslo. Misto toho aby byl na mamu mily, odsekl ji:,Mzes
jit dal, ale stejné si uz s tebou hrat nechci.”

+Nechces? Porad jesté se na mé zlobis?”

,Jo! Posledni dobou s tebou neni zadna legrace. Vzdycky
néco slibis a pak to nedodrzis. Mam z toho pak zkazeny cely
den

+,Moc mé to mrzi Honziku, nechtéla jsem té takhle zkla-
mat. Vi$ ja ale svoji praci moc neovlivnim. Musim pracovat
tak, jak mi nafidi mdj $éf. Tak uz na to zapomeneme a jdeme
si hrat, co ty na to?”

,No tak joooo, ja budu pirat a ty budes obchodni lod jo?”

,No vidis, tak se mi libis*, smala se maminka.

Nakonec si oba uzili prima vecer. Hrali si, blbli spolu, sma-
li se a radovali. Honzik byl rad, Ze vidi mamu zase Stastnou
a ze se den nakonec vyved|.

,Je, uz nemGzu. Uz se nemGzu smat, boli mé bficho”,
fehtala se madma na celé kolo. ,PUjdu uz, musim jesté prat.
Mas tu néco na vyprani?“

,T0 je ta chvile”, pomyslel si Honzik ,Ted'ji ddm svuj darek.
Dam ji tyhle kalhoty, jako Ze potrebuji vyprat a ona je prosa-
cuje jako vzdycky a pak najde maj darek”, tésil se.

.Jasné, vyper tyhle kalhoty, mami.”

,Dobfie’, usmala se na néj.
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Dneska uz maminka méla vseho dost. Nahazela pradlo
do pracky a ani se nedivala, jestli je nékde néjaka skvrna,
nebo néco v kapsach. Slo ji hlavné o to, aby si vyprala novou
kosili na zitra do prace. Ostatni pradlo byla jen napln, aby
neprala na prazdno. Zapnula pracku a volala Honzika k ve-
Cefi: ,Honzo, pojd se najist, vecefe je na stole.”

»Ano mami, uz bézim!”

K vecefi prijel i tatinek z prace a tak usedli vSichni okolo
velkého kulatého stolu a zacali jist. Honzik pak pomohl ma-
mince sklidit ze stolu a utikal si ¢ist do svého pokoje.,To je
divné, Ze si maminka jesté nevsimla mého darku”, myslel si.

Pracka doprala a maminka celd natésena sla pradlo po-
vésit. Uz si predstavovala, jak se zitra v praci bude prome-
nadovat v nové kosili a nemohla se dockat, az si ji vezme na
sebe. Otevrela pracku a k jejimu zdéseni bylo pradlo celé
ulepené a flekaté.,No to snad ne!’, zvolala zoufale. ,To se mi
jen zd3, co to je?” Jak vyndavala postupné pradlo z pracky,
zjistila, ze veskeré pradlo je obarvené a nejvic samoziejmé
jeji kosile. Byla opravdu roz¢ilena: ,Honzo!”

+Asi nasla maj darek a chce mi podékovat’, pomyslel si
Honzik a utikal za maminkou do koupelny.,Ano mami? Na-
$la jsi maj darek?”

JTak to ty za vdéechno muzes! Podivej na viechno to pra-
dlo! MUze$ mi to vysvétlit? To je teda pékny darek. Znicil si
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nam obleceni!”, kypéla maminka vzteky a mrskla pradlem
o zem.

»Za tenhle darek ti teda pékné dékuju. Dneska budes
bez velerni pohadky, mazej spat do pokoje!”

~Ale mami? Co se stalo? Ja to nechapu!”

+Jesté budes délat hloupého? Zmiz mi z oci!”

Honzik se po maminciné vylevu rozplakal a utikal do své-
ho pokoje. Dalsi rdna. Dnesni den byl tedy opravdu narocny.
Uz uz si myslel, ze bude usinat v maminciné hrejivém objeti
a misto toho pfisla dalsi hadka. Zalezl pod pefinu a dival se
na svoje hvézdné nebe. Po chvilce si utiel slzicky a snil radé-
ji o tom, jaké by to bylo, kdyby se mohl podivat do vesmiru
nebo kdyby za nim pfiletél nékdo z toho velikého vzdalené-
ho tajemna. Tfeba by mu poradil a pomohl opét s mamin-
kou udobrit. Ve Skole sice fikali, ze jsme ve vesmiru sami, ale
tomu Honzik nikdy nevéfil. Vzdy, kdyz se podival na nebe,
citil, Ze tam néco nebo nékdo je. Urcité je tam Zivo. Moc si
ted pral letét pry¢, daleko od domova. Daleko od jeho pla-
nety, daleko od v3ech téch hadek a problém. Po chvilce

snéni zavrel o¢i a usnul.
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Ukazka pohadky Astrélek a planeta Zemé je u konce.
Ve ¢teni mUzete pokracovat dale, zakoupenim plné verze
na internetovych strankach.

www.astralek.cz
a nebo
www.jednodusetransformacni.cz

Jste nadseni? Prinesla VAm ukazka néjaké zajimavé poznani?
Dejte nam o tom védét na Facebookové strance jménem
Astralek a nebo ndm napiste na email info@astralek.cz.
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